
Die angegebenen Votierungen haben 
beispielhaften Charakter und stellen nur das 
wahrscheinlichste Votum dar. In Einzelfällen 
kann es immer zu Abweichungen kommen! 

Wichtige Hinweise:
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Übersicht zur Versicherbarkeit 
ausgewählter Erkrankungen 

Sollten dem Antragsteller Facharztbefunde vorliegen, reichen Sie diese bitte mit ein. 

Ungünstige Tätigkeit:
- körperliche Tätigkeit von mehr als 25%
- Erschütterungen, Vibrationen
- Führen von gewerblichen Verkehrsmitteln/Maschinen
- Arbeit in Zwangshaltung
- Schichtarbeit
- wo relevant Kontakt zu allergenen Stoffen

Günstige Tätigkeit: 
- reine Bürotätigkeit
- leichte körperliche Tätigkeiten bis 25%

Was ist eine günstige und was ist eine ungünstige Tätigkeit? 

Abkürzungen: FB = Fragebogen / HAB= Hausarztanfrage / AKL= Ausschlussklausel

Allergien BU GF

Hausstauballergie

Hausstauballergie

Heuschnupfen (Pollinosis)

Heuschnupfen (Pollinosis)

Insektengiftallergie

Insektengiftallergie

Kontaktdermatitis 

Medikamentenallergie 

Tierhaarallergie 

Tierhaarallergie 

alle anderen Allergien 

normal

AKL

normal

AKL

normal

normal

AKL

AKL

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

FB Allergie/Asthma 
Tendenz normal 

normal

AKL

FB Allergie/Asthma 

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden, 
keine Allergenexposition im Beruf 

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden,
mit Allergenexposition im Beruf

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden, 
keine Allergenexposition im Beruf 

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden, 
mit Allergenexposition im Beruf 

keine Allergenexpostion im Beruf 

Imker, Obst- und Bäckereiverkäufer, 
Waldarbeiter, Förster, Gärtner, Landwirte 

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden, 
keine Allergenexposition im Beruf 

ohne Asthma und ohne Atembeschwerden, 
mit Allergenexposition im Beruf 
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Augenerkrankungen

Dermatologie (Hauterkrankungen) 

Endokrinologie (Stoffwechselerkrankungen) 

BU

BU

BU

GF

GF

GF

Bindehautentzündung 
(Konjunktivitis) 

Akne vulgaris 

Diabetes Typ I

Farbsinnstörung 

Akne (außer vulgaris) 

Diabetes Typ II

Farbsinnstörung 

Ekzeme 

Gicht

Gerstenkorn 

Ekzeme  

grauer Star (Katarakt) 

Muttermal 

grüner Star (Glaukom) 

Neurodermitis 

Kurz- / Weitsichtigkeit 
(Refraktionsanomalien) 

Rosazea 

Kurz- / Weitsichtigkeit 
(Refraktionsanomalien) 

Schuppenflechte (Psoriasis) 
nur am Kopf 

Kurz- / Weitsichtigkeit 
(Refraktionsanomalien) 

Schuppenflechte (Psoriasis) 
alle anderen 

Kurz- / Weitsichtigkeit 
(Refraktionsanomalien) 

Schuppenflechte mit Gelenk-
beteiligung (Psoriasisarthritis)  

normal

normal

Ablehnung

normal

FB Haut

Ablehnung

AKL

normal

HAB

normal

FB Haut 

AKL

normal

AKL

normal

AKL

FB Haut
Tendenz AKL 

normal

normal

normal

normal

HAB

AKL

FB Haut

HAB

AKL

normal

HAB

normal

normal

AKL

normal

AKL

normal

normal

normal

AKL

normal

normal

AKL

AKL

Ablehnung

normal

AKL

AKL

Ablehnung

Beruf beachten!

mit Führen von Maschinen und Fahrzeugen 

günstige Tätigkeit, einmalig, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

alle anderen

gutartig, entfernt oder bestehend 

ab Alter 14  Jahre, unter 8 Dioptrien, bei 
Laser OP immer Werte vor der OP mitangeben

ab Alter 14  Jahre, über 8 Dioptrien, bei 
Laser OP immer Werte vor der OP mitangeben

bis Alter 14 Jahre, unter 4 Dioptrien

bis Alter 14 Jahre, über 4 Dioptrien

Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 2/13
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Endokrinologie (Stoffwechselerkrankungen) ff.

Gynäkologie 

BU

BU

GF

GF

Osteoporose 

Eierstockentzündung (Adnexitis) 

Schilddrüsenunterfunktion mit 
Medikation L-Thyroxin 

Gebärmutterentfernung 
(Hysterektomie) 

Schilddrüsenunterfunktion 
alle anderen

Myom 

Schilddrüsenüberfunktion 

Schwangerschaft   

Schwangerschaftsdiabetes

Ablehnung

normal

normal

normal

FB Schilddrüse 
Tendenz normal 

normal

FB Schildrüse 
Tendenz AKL 

normal 

HAB
Tendenz normal 

Ablehnung

normal

normal

normal

FB Schilddrüse 
Tendenz normal 

normal

FB Schildrüse 
Tendenz AKL 

normal

HAB
Tendenz normal 

gut eingestellt, keine Beschwerden, 
keine OP geplant 

Operiert/ohne Folgen oder bestehend, 
abgeklärt und gutartig

ausgeheilt, ohne Folgen

bei gutartiger Ursache 

Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 3/13

Herz- und Gefäßerkrankungen 

HNO

BU

BU

GF

GF

Besenreiser (Varizen) 

Begradigung Nasenscheidewand 
(Nasenseptums OP) 

Fettstoffwechselstörungen

Mandelentfernung 
(Tonsilektomie) 

Herzinfarkt (Myokardinfarkt) 

Hörsturz 

niedriger Blutdruck (Hypotonie) 

Mittelohrentzündung 
(Otitis media)   

hoher Blutdruck (Hypertonie) 

Nasennebenhöhlenentzündung 
(Sinusitis) 

Krampfadern 

Krampfadern 

normal

normal

HAB

normal

Ablehnung

FB Hörsturz/Tinnitus 
Tendenz AKL in den 
ersten 3 Jahren 

FB Hörsturz/Tinnitus 
Tendenz AKL in den 
ersten 3 Jahren 

normal 

normal 

FB Bluthochdruck 

normal 

normal

AKL

normal

normal

HAB

normal

Ablehnung

normal

normal

FB Bluthochdruck

normal

AKL

AKL

an den Beinen

ausgeheilt, ohne Folgen 

ausgeheilt, ohne Folgen 

ohne weitere Erkrankung oder 
Beeinträchtigung 

einmalig, ausgeheilt, ohne Folgen

an den Beinen, operiert vor mehr als 1 Jahr, aus-
geheilt, ohne Folgen, keine stehende Tätigkeit

an den Beinen, alle anderen 
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 4/13

HNO ff. BU GF

Ohrgeräusche (Tinnitus) 

Schwerhörigkeit 

FB Hörsturz/Tinnitus 
Tendenz AKL in den 
ersten 3 Jahren 

FB Hörsturz/Tinnitus 
Tendenz AKL in den 
ersten 3 Jahren 

Tendenz AKL Tendenz AKLbitte Ursache angeben 

Infektionskrankheiten

Magen-Darmerkrankungen 

BU

BU

GF

GF

Borreliose

Analvenenthrombose 

Campylobacter-Enteritis 

Blinddarm 

Corona 

Colitis ulcerosa 

Corona 

Durchfall 

Corona 

Gallensteine

normal

normal

normal

normal

Zurückstellung

Ablehnung

normal

normal

HAB 

normal

normal

normal

normal

normal

Zurückstellung

HAB

normal

normal

HAB

normal

vor mehr als 3 Monaten, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

operiert, ausgeheilt, ohne Folgen 

bestehend 

ausgeheilt seit 8 Wochen, kein Kranken-
haus, ohne Folgen

akut, ohne Folgen 

ausgeheilt, mit Krankenhaus

einmalig, ausgeheilt seit 3 Jahren, ohne Folgen

ausgeheilt, ohne Folgen 

einmalig, vor mehr als 3 Monaten, 
ausgeheilt, ohne Folgen 

vor mehr als 1 Jahr, ausgeheilt, ohne Folgen 

Erkältung 

Gastritis ohne Magenspiegelung 

Hand-Fuß-Mundkrankheit 

Gastritis mit Magenspiegelung 

Kehlkopfentzündung 
(Laryngitis) 

Hämorrhoiden 

Keuchhusten (Pertussis) 

Magengeschwür

Stimmbandentzündung 
(Phargyngitis) 

Magengeschwür

Virusgrippe  

normal

normal

normal

Tendenz normal

normal 

normal 

normal

normal

normal

HAB

normal

normal

normal

normal

Tendenz normal

normal

normal

normal

normal

normal

HAB

normal

einmalig, ausgeheilt, ohne Folgen 

ohne Beschwerden 

einmalig, ausgeheilt, ohne Folgen 

alle anderen 

einmalig, ausgeheilt, ohne Folgen 

einmalig, ausgeheilt, ohne Folgen 

nicht Corona! ausgeheilt, ohne Folgen 

Version vom 28.9.2020  / Nur für den internen Gebrauch
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 5/13

Magen-Darmerkrankunge ff. BU GF

Sodbrennen (Refluxösophagitis) 
ohne Magenspiegelung 

Sodbrennen (Refluxösophagitis) 
mit Magenspiegelung 

normal normal

Tendenz normal Tendenz normal

einmalig, vor mehr als 3 Monaten, 
ausgeheilt, ohne Folgen

bitte Befund mit Antrag vorlegen 

Neurologie 

Nieren-, rheumatologische und immunologische Erkrankungen

BU

BU

GF

GF

Demenz 

Einnierigkeit 

Epilepsie 

Einnierigkeit 

Epilepsie 

Gehirnerschütterung 

Karpaltunnelsyndrom 

Ablehnung

normal

Ablehnung

HAB

HAB 

normal

AKL

Ablehnung

normal

Ablehnung

HAB

HAB 

normal

AKL

bestehend oder mit täglicher Medikation 

alle anderen 

seit Geburt, keine Behandlung oder
Medikation erforderlich 

alle anderen

vor mehr als 6 Monaten, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

Kopfschmerzen, Migräne 

Morbus Alzheimer 

Multiple Sklerose 

Polyneuropathie 

Restless legs Syndrom 

Schlaganfall 

RSI (Mausarm)   

FB Kopfschmerz

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

AKL

FB Kopfschmerz

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

AKL

Krebs und Tumorerkrankungen BU GF

Brustkrebs 

Hodenkrebs

Lymphdrüsenkrebs 

schwarzer Hautkrebs (Melanom) 

weißer Hautkrebs (Basaliom) 

AKL

AKL

AKL

normal bis AKL

normal

AKL

Zuschlag 

Zuschlag

normal bis Zuschlag

normalvollständig entfernt 

einmalig, vollständig entfernt, je nach Stadium 

in den ersten 5 Jahren grundsätzlich nicht 
versicherbar; danach immer vollständige 
Unterlagen und Hausarztanfrage erforderlich 

in den ersten 5 Jahren grundsätzlich nicht 
versicherbar; danach immer vollständige 
Unterlagen und Hausarztanfrage erforderlich 

in den ersten 5 Jahren grundsätzlich nicht 
versicherbar; danach immer vollständige 
Unterlagen und Hausarztanfrage erforderlich 

Morbus Crohn Ablehnung HAB
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 6/13

Nieren-, rheumatologische und immunologische Erkrankungen ff. BU GF

Nieren-, Harnleitersteine HAB 
Tendenz AKL

HAB 
Tendenz AKL

alle anderen 

Orthopädie 

Allgemein

Verspannungen

BU GF

Beckenschiefstand 

Skoliose (alle anderen) 

Verspannung (rein muskulär 
und ohne Bezug zur Wirbelsäule) 

Beinlängendifferenz 

Tennisarm (Epicondylitis) 

alle anderen

Frakturen ohne 
Gelenkbeteiligung

Frakturen mit 
Gelenkbeteiligung

Schlüsselbeinfraktur 

normal

FB Wirbelsäule
Tendenz AKL

normal

AKL

FB Gelenke
Tendenz AKL

FB Wirbelsäule

normal

AKL

normal

normal

FB Wirbelsäule
Tendenz AKL

normal

AKL

FB Gelenke
Tendenz AKL

FB Wirbelsäule

normal

AKL

normal

ab 2 cm, beschwerdefrei 

bis 2 cm, beschwerdefrei 

ausgeheilt, ohne Folgen  

ausgeheilt, ohne Folgen 

Beruf beachten! Fußdeformitäten Knick-, Senk, 
Spreiz-, Plattfüße 

Fußdeformitäten Knick-, Senk, 
Spreiz-, Plattfüße 

Fußdeformitäten alle anderen 
(Klump-, Sichel-, Spitzfuß) 

Schleimbeutelentzündung 
(Bursitis)

Schleimbeutelentzündung 
(Bursitis)

Skoliose als Zufallsbefund 

Schleudertrauma 

normal

AKL

FB Gelenke
Tendenz AKL

FB Gelenke
Tendenz normal

FB Gelenke 
Tendenz AKL

normal

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Gelenke

FB Gelenke
Tendenz normal

FB Gelenke 
Tendenz AKL

normal

FB Wirbelsäule 

Niereninsuffizienz 

Nierenzysten 

Rheuma 

Zystennieren  

Ablehnung

HAB

Ablehnung

Ablehnung

Ablehnung

HAB

Ablehnung

Ablehnung

Nieren-, Harnleitersteine normal normalvor mehr als 2 Jahren, einmalig, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

Verkäufer überwiegend 
stehend tätig

günstige Tätigkeit 

ungünstige Tätigkeit 

ohne Beschwerden, 
ohne Behandlungen 

 günstiger Beruf, AU unter 5 Tagen, 
 ausgeheilt 
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 7/13

Orthopädie 

Gelenksverletzungen einfach

Gelenksverletzungen kompliziert

BU GF

Ellenbogen Subluxation

Ellenbogen Luxation

Hüftluxation

Knie Meniskusentfernung

Ellenbogen Bänderzerrung 

Hüftprellung

Knie Innen- oder 
Außenbandzerrung

Knie Meniskusteilresektion

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

normal

FB Gelenke

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen   

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen   

ausgeheilt ohne Folgen

alle anderen  

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen  

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

ausgeheilt ohne Folgen 

alle anderen 

Sprunggelenksdistorsion

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit   
ungünstige Tätigkeit  

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

Sprunggelenk Zerrung 

Sprunggelenk Außenbandruptur 

Schulterverletzung Tossy I 

Prellung

Verstauchung 
(Supinationstrauma) 

Zerrung (Distorsion)
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 8/13

Orthopädie 

Gelenksverletzungen kompliziert ff.

BU GF

Knie Meniskus 
Mehrfachverletzung 

Sprunggelenk Instabilität 

Knie Knorpelglättung 

Sprunggelenk OP 

Knie Kreuzband OP 

Achillessehnenruptur 

Knie Kreuzbandverletzung

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit
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Übersicht zur Versicherbarkeit ausgewählter Erkrankungen 9/13

Orthopädie 

Gelenksverletzungen kompliziert ff.

Wirbelsäule einfach

BU GF

Schulterverletzung Tossy II - IV

Schulter Impingementsyndrom

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL 

normal
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

AKL

AKL
AKL

AKL

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

bestehend oder weniger als 1 Jahr ausgeheilt 

ausgeheilt ohne Folgen seit mehr als 1 Jahr 
günstige Tätigkeit 
ungünstige Tätigkeit 

ausgeheilt mit Folgen
günstige oder ungünstige Tätigkeit

Version vom 28.9.2020  / Nur für den internen Gebrauch

Blockierung 

Lumbalgie 

LWS/HWS/BWS/-Syndrom

Hartspann 

Hexenschuss

Rundrücken

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

normal

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, günstiger Beruf

beschwerdefrei innerhalb des letzten Jahres, 
einmalig, keine AU, ungünstiger Beruf

alle anderen 



Wirbelsäule kompliziert

Bandscheibendegeneration 

Bandscheibenvorfall 

degenerative Veränderung 

Osteochondrose 

Skoliose  

vertebragenes Schmerzsyndrom 

Wirbelgleiten

Wirbelkörperfraktur 

Wirbelverschleiß  

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

FB Wirbelsäule 

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

AKL

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 

mit Beschwerden oder 
Beschwerden in den letzten 3 Jahren 

alle anderen 
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Orthopädie BU GF
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Psychische Erkrankungen BU GF

ADS, ADHS, 
Aufmerksamkeits-
defizitsyndrom 

ADS, ADHS, 
Aufmerksamkeits-
defizitsyndrom

akute Belastungsreaktion 
(z.B. Nervenzusammenbruch) 

Anpassungsstörung 
(z.B. Trennung, Mobbing) 

Ablehnung

HAB + FB Psyche
Tendenz AKL 

Ablehnung
Ablehnung
FB Psyche, Tendenz AKL

Ablehnung
Ablehnung
FB Psyche, Tendenz AKL

Vitalschutz Power normal

Vitalschutz Power normal

Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal 

Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal 

noch in Ausbildung 

Ausbildung abgeschlossen und Berufstätig 

bestehend 
ausgeheilt in den letzten 5 Jahren
vor mehr als 5 Jahren 

bestehend 
ausgeheilt in den letzten 5 Jahren
vor mehr als 5 Jahren
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Psychische Erkrankungen ff. BU GF

Depression 

Trauerreaktion (nur beim Tod 
eines nahen Angehörigen)  

Ablehnung
Ablehnung
FB Psyche, Tendenz AKL

Zurückstellung 1 Jahr
FB Psyche, individuelle 
Einzelfallprüfung 

Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal 

Vitalschutz Power normal
Vitalschutz Power normal 

bestehend 
ausgeheilt in den letzten 5 Jahren
vor mehr als 5 Jahren 

bestehend oder innerhalb des letzten Jahres 
vor mehr als 1 Jahr 

Pulmologie (Lungenerkrankungen)

Sonstiges

BU

BU

GF

GF

Asthma 

Fleischwunde, Platzwunde, 
Schürfwunde  

Bronchitis akut

Gehirnerschütterung 

Routine- und 
Vorsorgeuntersuchungen  

Bronchitis chronisch 

Haarausfall

Schnittverletzung ohne 
Sehnenbeteiligung 

Lungenentzündung 

Kieferorthopädische 
Behandlungen 

Schönheits OP

Schlafapnoe Syndrom 

Leistenbruch

FB Allergie/Asthma 
Tendenz AKL 

normal

FB Allergie/Asthma 
Tendenz Zuschlag 

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

HAB
Tendenz Zuschlag 

normal

normal

HAB
Tendenz Zuschlag 

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

Ablehnung

normal

HAB 
Tendenz normal

normal

einmalig, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

vor mehr als 1 Jahr, ausgeheilt, ohne Folgen 

ausgeheilt, ohne Folgen 

ohne Befund 

operiert vor mehr als 1 Jahr, 
kaufmännischer Beruf, ausgeheilt, ohne Folgen

einmalig, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

vor mehr als 6 Monaten, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

ausgeheilt, ohne Folgen 

Version vom 28.9.2020  / Nur für den internen Gebrauch

Verbrennungen Grad I und II

Verbrennungen Grad III und IV 

Zahnarztbehandlungen 

normal normal

HAB HAB

normal normal

ausgeheilt, ohne Folgen 

Unfallverletzungen FB Gelenke FB Gelenke ohne nähere Angaben 
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Urogenitale Erkrankungen (Harnwege)

Hobbies 

BU

BU

GF

GF

Harnwegsinfekt (Mann)

Bergsteigen bis 5.000 m 

Nierenbeckenentzündung 
(Frau)

Fitnesssport 
mit Kampfsportelementen 

Motorfliegen 

Harnwegsinfekt (Frau)

Bergwandern / Trecking ohne 
Bergsteigen

Klettern Klettergarten / Halle 

Varikozele 
(Krampfader am Hoden) 

Kanu / Kajak / Kanadier 

Mountain-Biking

Hodentorsion 

Bouldern

Klettersteiggehen 

Nierenbeckenentzündung 
(Mann)

Dressurreiten

Marathonlaufen 

Sterilisation (Vasektomie)
(Mann)

Klettern alpin

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

HAB

normal

normal

normal

normal

normal

normal

normal

HAB

normal

normal

normal

normal

bis zu 1x im letzten Jahr 

in Europa und Nordamerika 

einmalig, vor mehr als 1 Jahr, ausgeheilt, 
ohne Folgen  

ohne Körperkontakt, 
keine Schutzkleidung erforderlich 

Privatpilot, kein Hubschrauber, 
kein Flugschüler 

bis zu 2x im letzten Jahr 

weltweit 

bis 7 UIAA, Europa und Nordamerika 

operiert, ausgeheilt, 
ohne Folgen 

ohne Wildwasser

bis 6 UIAA, Europa und Nordamerika 

kein Downhill/Trial/Dual Slalom

ausgeheilt, ohne Folgen 

weltweit 

alle Fälle

auch mit Wettbewerb 

Schwierigkeitsgrad A, B und C 
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Radrennen 

Reiten / Springreiten 

Rettungsschwimmen 

normal normal

normal normal

normal normal

ohne Wettbewerb 

Nachttauchen normal normalbis 30 m 

Segelfliegen normal normalPrivatpilot, kein Kunstflug, kein Flugschüler 
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Hobbies ff. BU GF

Skifahren, Snowboarden, 
Skitouren,  Freizeitsport ohne 
Wettbewerb

Wakeboarden/Wasserski/
Wellenreiten

Tauchen/Schnorcheln/
Fototauchen/Rettungstauchen
bis 40m

Triathlon 

normal normal

normal

normal

normal

normal

normal normal

innerhalb Europas 

ohne Wettbewerb 

mit Atemgerät, kein Gasgemisch 

bis maximal Ironman Distanz 
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